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„Pierwszy w Łęczycy - Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych. TropemWilczym”.
1 marca 2022r.godz. 11:00 Park Miejski im. Józefa Piłsudskiego


PATRONAT HONOROWY: 
Senator RP - Przemysław Błaszczyk 
Dyrektor Oddziału IPN w Łodzi 
Starosta Łęczycki - Janusz Mielczarek

1. ZAŁOŻENIA PROGRAMOWE  IMPREZY
- Oddanie hołdu żołnierzom polskiego podziemia działającego w latach 1944 – 1963 w obrębie   przedwojennych granic RP oraz popularyzacja wiedzy na ten temat.
- Umożliwienie młodzieży sportowego współzawodnictwa 
- Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji

2. ORGANIZATOR
Zespół Szkół im. Jadwigi Grodzkiej w Łęczycy

3. TERMIN I MIEJSCE ROZGRYWANIA BIEGU
1 marca 2022r. Łęczyca, Park Miejski im. Józefa Piłsudskiego

4. PRZYJMOWANIE ZGŁOSZEŃ:Zapisów można dokonywać u wychowawcy klasy,do dnia 1 marca do godziny 9:00.

5. PROGRAM ZAWODÓW
godz. 10:30 		Zbiórka przed szkołą, przejście pod opieką nauczycieli do parku
godz. 10:40-11:00	Przyjmowanie zgłoszeń w biurze organizatora -przekazanie listy uczestników godz. 11:00 		Uroczyste otwarcie zawodów
godz. 11:15 		Przejście na miejsce startu i start wszystkich uczestników 
godz. 11:30		Losowanie nagród wśród wszystkich uczestników biegu
godz. 12:00		Wręczenie nagród najlepszym zawodnikom na mecie biegu (altana w parku) 
godz. 12:30		Zakończenie zawodów i powrót do szkoły


5. WARUNKI UCZESTNICTWA
Osoby niepełnoletnie mogą brać udział w biegu wyłącznie po przedstawieniu pisemnej zgody rodziców/opiekunów (wzór zgody w załączniku nr 1)
Obowiązuje strój sportowy, odpowiedni do zimowych warunków atmosferycznych: buty sportowe, długie spodnie dresowe, bluza, czapka itp.



6. DYSTANS
Bieg terenowy z naturalnymi przeszkodami na trasie, alejami parkowymi na dystansie – 1963 m(upamiętnienie daty śmierci ostatniego Wyklętego - Józefa Franczaka, pseudonim „Lalek”)

7. ZASADY ROZGRYWANIA
1. Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z  niniejszym Regulaminem
2. Rywalizacja odbywa się w konkurencji indywidualnej dziewcząt i chłopców oraz w kategorii drużynowej. W zmaganiach o tytuł najlepszej klasy decyduje liczba (procent) uczniów danej klasy biorących udział w biegu.
3. Organizator zastrzega sobie możliwość modyfikacji trasy. 
4. Start do Biegu odbędzie się ze startu wspólnego.
5. Trasa będzie oznakowana, zabezpieczona przez porządkowych.
6. Dla najlepszych zawodników i zawodniczek indywidualnie oraz w konkurencji drużynowej (na najlepszy zespół klasowy), organizatorzy przewidzieli nagrody rzeczowe.

8. ZASADY PORUSZANIA SIĘ PO TRASIE
1.  W czasie trwania biegu wolniejszy zawodnik powinien ustąpić szybszemu na trasie.
2.  Uczestnicy powinni zachować szczególną uwagę, w momencie, gdy trasa jest trudna     
     technicznie.                       
3.  Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywać się na swoim torze biegu.
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie biegu.

9. OCHRONA ŚRODOWISKA NATURALNEGO
Uczestnicy powinni szanować środowisko naturalne i biegać tylko po oficjalnie wytyczonej trasie. Uczestnicy nie mogą zanieczyszczać terenu i pozostawiać śmieci na trasie wyścigu. Zabrania się używania szklanych pojemników w pobliżu i na trasie wyścigu. W przypadku naruszania tego przepisu osoby te będą karane dyskwalifikacją.

10. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własną odpowiedzialność (w przypadku uczestników niepełnoletnich na odpowiedzialność rodziców lub opiekunów)
2. Organizator oraz wszystkie osoby działające w jego imieniu lub z jego upoważnienia związane z przeprowadzeniem i organizacją zawodów nie ponoszą odpowiedzialności za szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe uczestników, które wystąpią przed, w trakcie lub po biegu.
4. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za wszystkie wyrządzone przez siebie szkody z własnej, wyłącznej winy innym uczestnikom postępowania oraz osobom trzecim.
5. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane z winy uczestnika.
6. Uczestnicy oświadczają, że wszystkie dane personalne i dane dotyczące stanu zdrowia wpisane przez nich do karty zgłoszenia są kompletne i zgodne z prawdą.
7. Uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania zarządzeń i poleceń ze strony służb porządkowych Organizatora w czasie trwania zawodów.
8. Uczestnicy zobowiązują się do przestrzegania warunków regulaminu oraz warunków uczestnictwa. Podpis uczestnika na liście startowej potwierdza zapoznanie się z warunkami regulaminu i uczestnictwa w zawodach.
9. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
10. Zdjęcia, nagrania filmowe a także wyniki z podaniem nazwisk uczestników mogą być wykorzystane za zgodą organizatora przez środki masowego przekazu.
11. Nieznajomość niniejszego regulaminu i jego nieprzestrzeganie nie będą uznawane przez Organizatora za wytłumaczenie.


Zespół Szkół im. Jadwigi Grodzkiej                                                                      Załącznik nr 1
w Łęczycy



Zgoda rodzica / opiekuna prawnego
na udział w „Pierwszym w Łęczycy - Biegu Pamięci Żołnierzy Wyklętych. Tropem Wilczym”
w Łęczycy 1 marca 2022r.

……………………………………..…
Nazwisko i imię rodzica (opiekuna) 

……………………………………..…
Numer i seria dowodu osobistego 

Oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego dziecka/ mojego podopiecznego: 

………………………………………………………..……………….
Nazwisko, imię; data urodzenia

1. Oświadczam, iż nie istnieją przeciwwskazania medyczne do udziału mojego dziecka w zawodach. 
2. Oświadczam, że zapoznałem się i akceptuję regulamin zawodów 
3. Niniejszym wyrażam zgodę na wykorzystywanie danych osobowych zawartych w formularzu zgłoszeniowym  przez organizatora imprezy i podmioty współpracujące do celów organizacyjnych. 



………………………………………………. 
                                                                 Data, podpis

























Zespół Szkół im. Jadwigi Grodzkiej                                                                      Załącznik nr 2
w Łęczycy

„Pierwszy w Łęczycy - Bieg Pamięci Żołnierzy Wyklętych. TropemWilczym”
1 marca 2022r. godz. 11:00 Park Miejski im. Józefa Piłsudskiego

Lista startowa klasy…………

	Lp.
	Nazwisko i imię
	Podpis
	Numer startowy (wpisują organizatorzy na starcie)
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………………………………………………………….
Wychowawca klasy: nazwisko i imię, podpis
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